
 

Témoignage de Eléonore : un grand merci à elle ! 

Les paniers de Martin 

Les vendredis après-midi, je me rends 13 rue Pointe Cadet à Saint-Etienne, récupérer le 
panier de fruits et légumes bio, commander par internet sur le site "Les paniers de Martin". 
(D'autres quartiers de la ville sont desservis d'autres jours de la semaine). 

 

 

Aujourd'hui donc,  j'ai 
rapporté à la maison les 
aliments ci-dessus. J'en ai 
eu pour 40 euros. 

Comme vous pouvez peut-
être le constater, c'est un 
régal de couleurs pour les 
yeux. 

 

 

 

Mais surtout, la fraîcheur des produits est visible. Quant à leur goût, rien  à voir avec les 
achats du super-marché. Les fromages de chèvre font chavirer nos papilles, les fraises 
rappellent celles des jardins de notre enfance. Le parfum des pommes qui cuisent, laissent 
espérer une compote délicieuse, et la soupe se prépare en utilisant les fanes des radis, des 
carottes rouges etc.., tant les légumes respirent encore le bon air de nos campagnes! 

 

Nous avons, en France, les 
meilleurs agriculteurs du monde, 
profitons-en tout en évitant les 
intermédiaires, qui s'enrichissent 
à leurs dépends. 

Je vous laisse, je suis de corvée 
de pluches, mais dans ce cas, 
quel plaisir! 

Rendez-vous sur : 

www.lespaniersdemartin.com 

 


